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Renouvellement de licence d'une f6d6ration sportive

Questionnaire de sant6 « @S -SP®ffiF »

Ce questionnaire de sant6 permet de savoir si vous devez fournir un certificat medical pour renouveler votre licence sportive.;

R6pondez aux questions suivantes par Oul ou par NON* oul    I   NON
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1) Un membre de votre famille est-il d€c6d6 subitement d'une cause cardiaque ou inexpliqu6e ? EEEEEDEPlEHED
2) Avez-vous ressenti une douleur clans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un  malaise ?

3) Avez-vous eu un Episode de respiration sifflante (asthme) ?

4) Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5) Si vous avez arr6t6 le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de sant6, avez-vous repris
sans l'accord d'un medecin ?

6) Avez-vous debute un traitement medical de longue dur6e (hors contraception et desensibilisation
aux allergies) ?
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7) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite a un probleme osseux,          .

EEDDDBarticulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, d€chirure, tendinite, etc.„) survenu durant les
12 derniers mois ?

8) Votre praticiue sportive est-elle interrompue pour des raisons de sant6 ?

9) Pensez-vous avoir besoin d'un avis medical pour poursuivre votre pratique sportive ?

*NB  :  Les rEponses formul6es relavent cle la seL!le  responsabiljt6 du  licenci6.
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Pas de certificat medical a fournir. Simplement attestez, selon les moda it6s pr6vues par la federation, avoir r6pondu

NON a toutes les questions lors de la demande de renouvellement de la icence.
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Certificat medical a fournir. Consultez un m6decin et pr6sentez-lui ce questionnaire renseign6.
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